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Seminar 06: Netzwerke, Mentoring und politische Navigation
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22 mai 2026

8:00 - 17:00 Uhr

Haus der Industrie

Netzwerke
Einflussräume nutzen & erfolgreiche Netzwerktaktiken
Mentoring & Peer Learning
Potenziale entfalten & Karrierewege öffnen
Politische Navigation
Machtstrukturen verstehen & aktive Einflussnahme

Schwerpunkte & Inhalte

In der heutigen Unternehmenswelt ist fachliche Exzellenz die Eintrittskarte – die Entscheidung über
Aufstieg und Impact fällt auf der Ebene informeller Machtstrukturen. Dieses Seminar unterstützt
junge Führungskräfte bei der Entwicklung zu strategischen Akteuren, die das Parkett der
Unternehmenspolitik souverän beherrschen. Über die Theorie hinaus gehen wir tief in die Dynamik
von Einfluss und Resonanz.

Vom Experten zum erfolgreichen Gestalter
Im Fokus des Seminars steht die Professionalisierung der internen Positionierung:
Sichtbarkeit schärfen: Talente lernen, ihre Leistung dort sichtbar zu machen, wo sie
strategisch relevant ist.
Strategisches Networking: Aufbau eines „Power-Portfolios“ aus Mentoren, Sponsoren
und strategischen Allianzen.
Politische Kartografie: Identifikation von Key-Stakeholdern, Gatekeepern und
unsichtbaren Entscheidungswegen.
Mentoring-Exzellenz: Partnerschaften finden, pflegen und zum gegenseitigen Nutzen
führen.

Wer die Regeln des Spiels kennt, spielt nicht nur mit – sondern führt!
Die richtigen Schritte zur richtigen Zeit ebenen den Weg und geben Kraft:
Psychologische Sicherheit: Souveräner Umgang mit Dynamiken der Macht reduziert Stress und steigert die Entscheidungskraft.
Ressourcenvorteil: Schnellerer Zugriff auf Informationen und Unterstützung durch ein optimiertes internes und externes Netzwerk.
Persönliches Branding: Entwicklung einer authentischen „Political Intelligence“ um Vertrauen und Einfluss aufzubauen.

Was erwartet Sie?

Wie profitieren Sie?

Dr. med. Gisela Hruzek
Medizinerin I

Unternehmensberaterin I
Executive Coach
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